7 Tage
Jakobsweqg

im Weinviertel (Drasenhofen - Krems)
Loslassen. Auftanken. Klarheit finden.
14. - 21. September

was erwartcet dich?

Beginn: So., 16Uhr Drasenhofen

TAGESTHEMEN

MO: Dankbarkeit Anerkennen & Wertschdétzen was ist.
DI: Loslassen Aufldsen von Glaubenssdatzen.

MI: Vergeben Frieden schaffen & frei werden.

\ /

DO: Herzintelligenz Dem Flustern der Seele lauschen. \A/
FR: Neubeginn Einen neuen Samen pflanzen. D,(‘& [,Qeﬁq/\weewk
SA: Umsetzung Mit Strategie planen. A

SO: Manifestation  Reflexion und Abschlussritual.

Far wen? —

FUr alle Frauen unter euch, E . E
...die dem Herbst in seiner Schénheit begegnen wollen.

...die sich im Einklang mit dem Neumond (21.Sept) neu ausrichten wollen.

...die nach Entwicklung, Wachstum und innerer Weisheit streben.

...die sich nach einer Auszeit, Entschleunigung und Ruhe sehnen.

...die interessiert sind am kollektiven Bewusstseinswandel. E
...die am Weg der Heilung, am Weg zu sich selbst sind. .

-



Hugelige Landschaften. Goldige Weinberge. Die Faszination des Weinviertels.

Begegne dem Herbst wahrhaftig, in seiner vollen Pracht.

Im Gehen an der frischen Luft, in all seinen Farbnuancen.

Tauche ein in tiefgrindige Gesprdche, lasse los, was dir nicht mehr dient,
und bereite dich optimal auf die bevorstehende Jahreszeit vor.

Du bist die Schopferin deiner Realitat.

Spure, wie dich die Dankbarkeit durchdringt, erkenne die Fulle an,

die du bereits erschaffen hast, und pflanze bewusst den Samen fur das,
was jetzt durch dich gelebt werden méchte.

Das Leben ist Verdnderung.
Gib dich im Kreise von wundervollen Frauen dieser Verdnderung hin.

TAGESETAPPEN

1. Tag: Drasenhofen—Poysdorf (16,2 km)

2. Tag: Poysdorf-Mistelbach (15,1 km) Kosten /7 Tage

3. Tag: Mistelbach—Ernstbrunn (24,9 km) 600€

4. Tag: Ernstbrunn—-GroRruRbach (9,6 km) exkl. Unterkunft & Verpflegung

5. Tag: GroRruRbach—-Stockerau (25,7 km)
6. Tag: Stockerau—koénigsbrunn (29,5 km)
7. Tag: Kénigsbrunn-Krems (27,4 km)

ANMELDUNG & KONTAKT

LUCIA STEINBACHER, B.A.
info@luciasteinbacher.com
+43 664139 44 38

Dipl. Systemische Coachin, Mentaltrainerin, Musikerin

www.luciasteinbacher.com




